
Ausschreibung Landesmeisterschaft Athletik

Veranstalter: Wassersportverein Einheit Neustrelitz

Ausrichter: WSV Neustrelitz e.V. , Abteilung Kanurennsport

Termin:

Zeitplan: 9:30 - 16:00 Uhr

Ort: Neustrelitz; Louisenstrasse,  Strelitzhalle

Meldeanschrift: info@wsv-neustrelitz.de

Meldetermin:

Hierzu nutzt bitte die angehängte Meldedatei.

Meldegebühr:  Für jeden Teilnehmer erheben wir einen Beitrag von 4,00 €

Altersklassen: Teilnehmen dürfen Schüler C /B1, B2, B3 /A1, A2/Jugend

Disziplinen: KAT ( Liegestütze (1/2 Schüler C, B1, B2 / ganze ab Schüler B3), RHRL, 

       Rückenstrecker, Balldrehen, Hockwende)

1500 m Lauf ( A1/A2 / Jugend)

1000 m Lauf ( C / B1, B2, B3)

Schlussweitsprung (2 Versuche)

Klimmzüge 60s (erst ab Schüler A)

Linienlauf (siehe Anlage)

Ballschocken vorwärts (2 Versuche)

Gewandheitslauf (wird am Tag des AW bekanntgegeben) siehe Anlagen

                        (2 Versuche)

Sonstiges : Es wird eine Kioskversorgung in der Halle geben.

Bitte achtet auf saubere Sportschuhe (eventuell zum Wechseln) eurer

Sportler!

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr!

Veranstalter, sowie Ausrichter übernehmen keine Haftung für

Abhandengekommene Gegenstände.

Jeder Verein hat einen  Kampfrichter oder Riegenführer zu stellen!

Zander, Rennsportwart WSV Dudziak, Vizepräsident Leistungssport LKV - MV

Samstag 26. März 2022

Freitag, 11. März 2022


